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Введение

I. МОЛОДЁЖЬ КАК СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ГРУППА
Жизненные ценности сегодняшней молодёжи определяют образ нашего “завтра”, поэтому актуальность темы не ставится под сомнение. Выяснить, каковы же эти ценности и под влиянием чего они формируются, - вот задача данной работы.

Чтобы рассматривать проблемы молодёжи, необходимо представлять себе, что же такое молодёжь, чем она отличается от других общественных групп. Одно из первых определений понятия «молодежь» было дано в 1968 г. В.Т.Лисовским: «Молодежь—поколение людей, проходящих стадию социализации, усваивающих, а в более зрелом возрасте уже усвоивших, образовательные, профессиональные, культурные и другие социальные функции; в зависимости от конкретных исторических условий возрастные критерии молодежи могут колебаться от 16 до 30 лет». Позднее более полное определение было дано И. С. Коном: «Молодежь—социально-демографическая группа, выделяемая на основе совокупности возрастных характеристик, особенностей социального положения и обусловленных тем и другим социально-психологических свойств. Молодость как определенная фаза, этап жизненного цикла биологически универсальна, но ее конкретные возрастные рамки, связанный с ней социальный статус и социально-психологические особенности имеют социально-историческую природу и зависят от общественного строя, культуры и свойственных данному обществу закономерностей социализации».

Сегодня ученые определяют молодежь как социально-демографическую группу общества, выделяемую на основе совокупности характеристик, особенностей социального положения и обусловленных теми или другими социально-психологическими свойствами, которые определяются уровнем социально-экономического, культурного развития, особенностями социализации в российском обществе.

Молодость - это путь в будущее, который выбирает сам человек. Выбор будущего, его планирование - характерная черта молодого возраста; он не был бы таким притягательным, если бы человек заранее знал, что с ним будет завтра, через месяц, через год.

II. Жизненные планы, ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТАЦИИ И МОРАЛЬНЫЙ ОБЛИК МОЛОДЕЖИ

Молодежь ругали всегда - и в папирусах Древнего Египта, и в письмах и эссе древних греков можно встретить сетования на то, что “молодежь пошла не та”, что утрачена прежняя чистота нравов и т.д., и т.п. Вот и сегодня со всех сторон доносятся упреки молодежи в аморальности, в отказе от традиционных для россиян ценностей, в меркантилизме и т.п. Насколько справедливы эти упреки? Как показывает проведенное исследование, они справедливы ничуть не более чем упреки древних египтян.

Прежде всего, отметим, что у подавляющего большинства молодежи есть главная цель жизни.  На поставленный в открытой форме вопрос, в чем заключается эта главная цель, мечта жизни, были получены ответы, приведенные в таблице 1.

Таблица 1. Распределение главных жизненных целей молодежи.

	жизненные цели
	% ответивших

	иметь хорошую семью
	100

	получить хорошее образование
	30

	устроиться на хорошую работу 
	60

	иметь свою квартиру
	30

	заработать много денег
	30

	обеспечить будущее детям
	40

	открыть свой бизнес
	40

	жить в достатке
	40

	приобрести дорогие вещи
	50


Как видно, для современной российской молодежи свойственны и духовно-нравственные,  материальные жизненные цели.

А каким образом молодые люди оценивают свои возможности реально, практически добиваться целей в различных сферах жизни? Ответы на данный, уже закрытый, вопрос (в сравнении со старшим поколением) приводятся в таблицах 2 и 3.

Таблица 2. К чему стремилась, стремится и чего уже добилась в жизни молодежь, %
	
Сферы достижения успехов
	Уже добились
	Пока не добились, но считают, что им это еще по силам
	Хотели бы, но вряд ли уже смогут добиться этого
	В их жизненных планах этого не было

	Получить хорошее образование
	
	10
	50
	40

	Получить престижную работу
	
	30
	50
	20

	Создать прочную, счастливую 

семью
	20
	80
	
	

	Создать собственный бизнес
	
	40
	20
	30

	Стать богатым человеком
	
	20
	30
	50

	Заниматься 

любимым делом
	
	50
	30
	20

	Стать знаменитым, чтобы привлечь внимание людей
	
	
	10
	90

	Побывать в разных странах мира
	
	30
	20
	50


Таблица 3. К чему стремилось, стремится и чего уже добилось в жизни старшее поколение, %

	Сферы достижения успехов
	Уже добились
	Пока не добились, но считают, что им это еще по силам
	Хотели бы, но вряд ли уже смогут добиться этого
	В их жизненных планах этого не было

	Получить хорошее образование
	80
	
	20
	

	Получить престижную работу
	50
	20
	30
	

	Создать прочную, счастливую семью
	80
	10
	10
	

	Создать собственный бизнес
	30
	10
	10
	50

	Стать богатым человеком
	
	30
	40
	30

	Заниматься любимым делом
	40
	10
	30
	20

	Стать знаменитым, чтобы привлечь внимание людей
	
	
	
	100

	Побывать в разных странах мира
	10
	50
	20
	20


 Молодое поколение гораздо выше, чем старшее поколение, оценивает свои возможности в том, чтобы создать прочную, счастливую семью, заниматься своим любимым делом, основать свой собственный бизнес. Что оказывает большее влияние на эти различия: меньший социальный опыт и более выраженный жизненный оптимизм молодых людей или их уверенность в том, что в новых социально-экономических и политических условиях им будет легче, чем их родителям, добиться желаемых результатов?

А может ли что-то помешать молодым людям в реализации их жизненных планов? И вообще, опасается ли чего-либо нынешняя молодежь в своей жизни? Как вытекает из данных, представленных в таблице 4, больше всего молодежь боится сегодня остаться без материальных средств существования, опасается разгула преступности, боится остаться без друзей, не суметь создать семью.

Таблица 4. Чего опасается сегодня российская молодежь.

	Опасения
	% ответивших

	невозможность получить образование
	50

	остаться без средств существования
	80

	преступность
	40

	проблемы с устройством на работу
	30

	потерять работу
	30

	остаться без друзей 
	40

	не встретить любимого человека
	30

	не суметь создать семью
	90

	диктатура власти
	30


В основном эти же опасения характерны и для старшего поколения. Единственное, что обращает на себя внимание, так это естественный для молодых людей более высокий жизненный тонус, который позволяет им психологически легче переживать реальные и возможные жизненные трудности, чаще пребывать в хорошем настроении (см. табл. 3).

Таблица 5. Какие чувства чаще всего испытывали в 2010 году молодежь и старшее поколение, %.

	Молодежь
	Чувства
	Старшее поколение

	60
	Эмоциональный подъем, чувство бодрости
	40

	40
	Обычный жизненный тонус, ровные чувства
	60

	60
	Состояние неуравновешенности, чувство тревоги
	10

	40
	Состояние безразличия, чувство апатии
	10

	50
	Когда как
	80

	50
	Затруднились ответить
	10


Переходя к вопросу о ценностных ориентациях, к их межпоколенческому сопоставлению, следует сразу подчеркнуть выявленную преемственность ценностных систем поколений “отцов” и “детей”. Хотя, разумеется, в них существуют и определенные различия, вытекающие из характера нынешних социально-экономических условий. В качестве подтверждения этого тезиса сошлемся, прежде всего, на данные таблицы 5

Таблица 6. Ценностные ориентации молодежи  и 

старшего поколения, %

	Молодое поколение
	Ценностные ориентации
	Старшее поколение

	30
	Мое материальное положение в настоящем и будущем зависит прежде всего от меня
	90

	30
	От меня мало что зависит — важно, какая экономическая ситуация будет в стране
	10

	20
	Для достижения успеха в жизни надо рисковать, это дает шанс
	40

	40
	В жизни лучше не рисковать, а постепенно, но зато надежно строить свою карьеру
	50

	40
	Материальных успехов люди должны добиваться сами, а те, кто этого не хочет, пусть живут бедно — это справедливо
	50

	10
	Надо проявлять гуманность, те, кто материально преуспел должны помогать и заботиться о тех, кто не преуспел
	30

	40
	Только на интересную работу стоит потратить значительную часть жизни
	20

	20
	Главное в работе — это сколько за нее платят
	30

	30
	Надо стремиться иметь любые доходы, независимо от того, как они получены
	30

	30
	Человек должен иметь те доходы, которые заработал честным путем
	30

	30
	Свобода — то, без чего жизнь человека теряет смысл
	40

	20
	Главное в жизни — материальное благополучие, а свобода второстепенна
	40

	40
	Выделяться среди других и быть яркой индивидуальностью лучше, чем жить как все
	30

	30
	Жить как все, лучше, чем выделяться среди других
	20

	50
	Современный мир жесток, чтобы выжить и преуспеть, необходимо драться за свое место в нем, а то и переступить через некоторые нормы морали
	50

	50
	Я лучше не достигну материального благополучия и не сделаю карьеру, но никогда не перешагну через свою совесть и моральные нормы
	50


Как видим, базовые ценности молодежи (четвертая, пятая, девятая, десятая, пятнадцатая и шестнадцатая пары) и старшего поколения очень близки. И те, и другие ориентированы в большей степени на интересную работу, чем на заработок. И те, и другие в большинстве своем предпочитают свободу материальному благополучию. Не случайно число молодых россиян, называвших своей мечтой цели, связанные с материальным потреблением (иметь свою квартиру, заработать много денег, жить в достатке, съездить в путешествие и т.п.), также много кто был ориентирован на цели “непотребительского” плана (иметь хорошую семью, воспитать хороших детей, получить хорошее образование и т.п.).

Однако убеждение молодых россиян в том, что бедность — справедливый удел тех, кто не обеспечил свое материальное благополучие, отнюдь не является проявлением их жестокости или эгоизма. В современную молодежную среду входит модель индивидуалистического утилитарного сознания западного типа. Краеугольная основа этого типа сознания — человек, “сам себя делающий”, а, следовательно, сам несущий ответственность за последствия всех своих действий. 

Обращает на себя внимание и правовой нигилизм молодежи, впрочем, практически тождественный правовому нигилизму старшего поколения. Достаточно отметить, что только каждый десятый представитель молодежи и каждый седьмой представитель старшего поколения готовы безоговорочно подчиняться требованиям закона. Основная же масса и тех, и других готовы это делать только при одном условии — что закон един для всех, и представители власти будут следовать нормам закона так же, как и все остальные граждане.

Единственное, что внушает оптимизм в ответах на вопрос об отношении к закону — выявленная относительно небольшая часть (около трети) тех, кто в своем поведении склонен ориентироваться не столько на закон, сколько на свое понимание справедливости. Это позволяет надеяться, что строительство правового государства, в основе которого лежат нормы закона, имеет в России определенные перспективы.

Важным аспектом настоящего исследования была также попытка рассмотреть не только декларируемые позиции, но и реальные формы негативного поведения молодежи. В целом опрос показал (см. табл. 6), что доля тех, в чьем социальном опыте такое поведение имело место, весьма значительна, но все же меньше, чем можно было бы предположить, судя по наиболее популярным газетным штампам. Достаточно широко распространены среди молодежи курение, употребление крепких спиртных напитков, вступление в добрачные половые связи. 

Таблица 7. Степень распространенности среди молодежи различных форм негативного поведения, %

	Приходилось ли
	Да, часто
	Редко, только пробовали
	Сами этого не делали, но других за это не осуждают
	Не приходилось, являются противниками подобных действий
	Не захотели отвечать на вопрос

	Курить
	40
	20
	40
	
	

	Пить крепкие напитки
	50
	10
	40
	
	

	Сознательно обманывать кого-то для достижения своих целей
	60
	30
	10
	
	

	Употреблять наркотики
	
	10
	30
	60
	

	Давать взятки
	
	
	100
	
	

	Уклоняться от налогов
	
	10
	90
	
	

	Вступать в половые связи до брака
	40
	20
	40
	10
	


По другим формам негативного поведения показатели заметно ниже. В то же время высокий процент тех, кто отказался определить свою позицию по ним, позволяет предположить, что реальные цифры, характеризующие их распространенность в молодежной среде, могут быть несколько выше. 

Кто же в первую очередь попадает в группы с негативным поведением? Разумеется, здесь действуют одновременно очень много факторов, связанных в значительной степени с индивидуальными особенностями молодых людей, и все же некоторые общие закономерности выделить можно. Для этого надо, прежде всего, развести входившие в исследование формы поведения на девиантное экономическое поведение (взятки, уклонение от налогов), и бытовое девиантное поведение (наркотики, секс в корыстных целях). 

Экономические формы девиации характерны в основном для мужчин старшей возрастной группы молодежи (от уплаты налогов уклонялись 10% молодежи в возрасте  24 лет. 

Употребление наркотиков на селе не распространено среди молодежи не многие лишь попробовали(10%). Достаточно сказать, что если среди городской молодежи очень много наркоманов  в селе молодежь является противником подобного действия (60%) . Юноши употребляют наркотики в два с половиной раза чаще, чем девушки, а дети не добившихся успеха родителей — в полтора раза чаще, чем их более благополучные сверстники. При этом реальное материальное положение молодых людей значения не имеет.

Наша молодежь  не дает взятки и никого не осуждает за это (100%) .

Дополним моральный облик современной российской молодежи данными исследования о том, какие качества она в наибольшей степени ценит в людях. В анкете имелась возможность отметить не более трех из 14-ти предлагаемых положительных качеств человека. Результаты ответов приводятся в таблице по степени от наибольшего к меньшему предпочтению качеств.

Таблица 8. Какие качества молодежь в наибольшей степени 

ценит в людях, %

	Человеческие качества
	Данные в % к числу ответивших

	Ум
	80

	Доброта
	30

	Юмор
	80

	Уверенность в себе
	70

	Целеустремленность
	40

	Отзывчивость
	70

	Обязательность
	50

	Воспитанность
	20

	Общительность
	70

	Независимость
	60

	Инициативность
	60

	Сила
	20

	Оригинальность
	30

	Красота
	80


Прежде всего обращает на себя внимание явное предпочтение ума(80%) над всеми остальными качествами. Скорее всего, это объясняется тем, что ум в рамках российской культуры понимается как всеохватывающее свойство человека, противостоящее, как известно, глупости. Нередко ум противопоставляется также силе. Однако только 20% молодых людей обращают внимание на силу как на очень значимое человеческое качество. 

Данные специального анализа показывают, что наиболее часто встречающейся комбинацией свойств высоко ценимых молодыми людьми, оказываются ум, доброта, красота и чувство юмора. Если угодно, в этом сочетании мы имеем некую социально-психологическую характеристику предпочитаемой личности. Об уме было сказано. Но ум сам по себе может быть чрезмерно рационален и даже жесток. Вот этой жесткости и противостоит доброта как, скорее всего, некоторое нормативное свойство российской культуры, противостоящее чрезмерной рациональности в отношениях между людьми. Ум и доброта вряд ли пересекаются между собой в контексте иных европейских культур. Эти свойства хотя противостоят друг другу, но их объединению способствует чувство юмора, которое как бы призывает не воспринимать все трудности жизни, с которыми сталкивается нынешний молодой человек в России, слишком серьезно. Чувство юмора позволяет дистанцироваться и от крайне рационалистической позиции, и от чрезмерной доброты, позволяя сохранить определенное ироническое отношение к самому себе и к тому, что с тобой происходит, ну и красота делает человека более раскрепощенным и коммуникабельным. 

Обращает на себя внимание, что такие качества, как обязательность, стремление к независимости и инициативность занимают гораздо более низкие позиции, чем это требуется логикой и содержанием развития рыночных отношений. Обязательность — безусловное условие успеха в складывающейся системе общественных отношений, в рыночных взаимосвязях, но и оно получает поддержку только 20% молодежи. Большее число молодых людей избирает отзывчивость (70%). Представленные данные, скорее всего, говорят о том, что российская молодежь ещё недостаточно активно повернулась в сторону рыночных отношений, проявляет слабую требовательность к себе и явно недооценивает необходимость повышения культуры делового общения.

Особое место среди жизненных ценностей молодежи занимает образование. В сложных условиях всеобщего изменения жизни обостряется вопрос о ценности образования. Для чего нужны школьные знания, что даёт высшее образование? Известно, что многие выпускники вынуждены работать не по специальности, т.к. найти работу нелегко. Однако конкурс в ВУЗы не только не сокращается, но и растёт. Увеличивается доля получающих высшее образование на платной основе. Это, видимо, связано с внутренними скрытыми тенденциями изменения интереса к учёбе в школе. Раньше у старшеклассников он был обусловлен стремлением получить в будущем желаемую специальность, поэтому они делали упор на освоение того предмета, который был как-то связан с ней. В настоящее время, когда гарантий работы по специальности никто не даёт, возрастает ценность высшего образования как такового, следовательно,  должны изменяться и ориентации старшеклассников на учебу.

Ценность учебы в школе в сознании детей показана в таблице 9.
Таблица 9. Ценность учебы в школе.

	Учёба позволяет
	% к числу опрошенных

	приобрести профессию
	100

	стать образованным
	70

	подготовиться к самостоятельной жизни
	50

	стать богатым
	40

	быть не хуже других
	40

	утвердиться среди близких
	60

	почувствовать себя взрослым
	40

	превзойти других
	30


Полученные данные указывают на то, что у подростков господствует ориентация на приобретение с помощью школьных знаний профессии. Получается, что ценность знаний, которые связаны с расширением кругозора, понимание общих законов организации природной и человеческой жизни изначально умаляется. Идёт интуитивное, неосознанное деление приобретаемых в школе и вне её знаний на нужные для будущей профессии и лишние. Но если не придётся по ней работать, как же без общей широкой подготовки молодые люди смогут приспособиться к жизни? Обнаружилось, что чем старше учащиеся, тем ярче у них выражена ориентация только на те знания, которые дают возможность поступить на желаемую специальность. Узкоутилитарный подход господствует уже в 7-9 классах, а к выпускному ещё усиливается.

Более предпочтительным выглядит выбор, связанный с желанием стать образованным человеком. Он будто бы ориентирует на ценность знания как средства развития культуры, познания законов организации жизни природы, людей, самого себя. Однако он снижается с 7 по 11 класс в 3 раза: с 20 до 8%! Видимо, выпускники приходят к выводу, что полученные за годы учёбы знания не повлияли существенно на их культуру, представления о мире, приобретаемые на основе жизненного опыта, под влиянием друзей, родителей и т.д. Лишь 10% опрошенных связывают своё образование с культурой. Это значит, что родители и учителя не довели подлинный смысл образованности, и учащиеся не рассматривают полученные знания как важнейший способ развития своей культуры. При этом всё-таки 40% указывают, что планируют получить необходимые знания именно на уроках.

Противоречие сегодняшнего образования заключается в том, что, с одной стороны, оно ориентировано на формирование культурных, освоивших нормы и правила современной жизни, стремящихся к постоянному самосовершенствованию индивидов. С другой стороны, детям постоянно внушают, что знания нужны прежде всего для поступления в ВУЗ на конкретную специальность. Не осознаётся необходимость более широкого общего развития, позволяющего человеку заниматься широким спектром деятельности.

Пока каждый урок не станет конкретным шагом к приобщению ребёнка ко всё более и более высоким нормам и ценностям культуры, до тех пор дети не будут воспринимать школьное образование как действительно нужное для них, и их степень самостоятельных усилий по освоению знаний останется невысокой. Этот вывод подтверждается тем, что только 10% опрошенных самостоятельно занимаются в библиотеке или дома.

Проводимые в школе инновации должны создать новую модель формирования интереса к учёбе на основе развития у детей в ходе освоения любого предмета культурных навыков взаимодействия с природой, людьми, с самим собой не в отдалённом будущем, а в повседневной жизни учащегося. Тогда можно надеяться на то, что дети будут учиться не только ради приобретения профессии, а прежде всего для того, чтобы постоянно самосовершенствоваться и тем самым всегда соответствовать времени.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Как показало проведенное исследование, российская молодежь в своём подавляющем большинстве плоть от плоти своих родителей, и преемственность этих поколений достаточно очевидна. Она проявляется и в жизненных планах, и в ценностных ориентациях. И хотя, разумеется, у поколений “отцов” и “детей” есть определенные отличия, но они не настолько серьезны, чтобы можно было говорить о каком-то конфликте этих поколений.

Особенно наглядно это проявляется в том, что касается базовых ценностей (что важно в жизни, и к чему в ней следует стремиться обязательно, а чем можно и пожертвовать). Наиболее важными для современной молодежи оказываются возможность заниматься любимым делом и создать счастливую семью. 

При всей близости базовых ценностей молодежи и старшего поколения ряд “инструментальных” ценностей, отвечающих не столько на вопрос “что в жизни важнее”, сколько на вопрос “в каких условиях и как реализовать эти жизненные цели”, демонстрируют основное направление изменений ценностных систем поколения, выросшего в условиях рыночных реформ. Краеугольная основа  типа сознания — человек “сам себя делающий”, а следовательно, сам несущий ответственность за последствия всех своих действий.

В группе ценностей морального плана, при достаточно большой преемственности, наблюдаются определенные изменения, которые не могут не насторожить. В целом, опрос показал, что среди молодежи достаточно широко распространены: курение, употребление крепких спиртных напитков, вступление в добрачные половые связи и обман ради достижения собственных целей. Что касается употребления наркотиков, то это затронуло небольшую часть молодого населения. 
И, как показывают результаты проводящихся исследований, в большинстве своем молодежь готова к выполнению тех непростых задач, которые требуется решить в ходе глобальной трансформации российского общества.
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